o Klinika Kardiologii
z Pododdziatem Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego
@52z w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym w Legnicy CERTYFIKAT 20251103

INFORMACJE PRZED PRZYJECIEM

IMIE | NAZIWSKO:

PLANOWANA DATA GODZINA
HOSPITALIZACJI: PRZYJECIA:

Telefon w sprawie planowego przyjecia: 76 72 11 439 (Izba przyje¢ Klinika Kardiologii V pietro)

Planowany cel hospitalizacji

[ ] Diagnostyka kardiologiczna [ 1 Koronarografia/planowa angioplastyka wiencowa
[ 1Implantacja/wymiana stymulatora [ 1 Implantacja / wymiana wszczepialnego
serca (PM) kardiowertera-defibrylatora (ICD)

[ ] Implantacja / wymiana urzadzenia do | [ ] Implantacja wszczepialnego rejestratora petlowego
resynchronizacji serca (CRT) (ILR)

[ ] Badanie elektrofizjologiczne / ablacja | [ ] Kardiowersja elektryczna

[ ] Inny cel hospitalizaciji:

Jaka dokumentacje nalezy zabraé¢ do szpitala?

e Dowédd tozsamosci i skierowanie/kod ¢ Uzupetniong liste wszystkich lekéw z ostatniej
skierowania - jezeli sg wymagane. strony tego dokumentu

¢ Cata dokumentacje medyczng z ¢ Jezeli to mozliwe: leki w oryginalnych
dotychczasowego leczenia: karty opakowaniach na 2-3 dni, szczegdlnie preparaty
informacyjne ze wszystkich hospitalizacji, nietypowe, insuline i inhalatory. W czasie przyjecia
opisy wizyt w poradniach i konsultacje, przekaz je pielegniarce - nie przyjmuj wtasnych

¢ Najnowsze dostepne wyniki badan: lekbw samodZzielnie.
laboratoryjne, EKG, Holter EKG, pomiary e Wynik wymazu z nosa w kierunku MRSA —
cisnienia, echo serca oraz opisy TK/MR. jezeli planowana jest implantacja stymulatora,

e Wynik grupy krwi - jezeli go posiadasz. kardiowertera lub uktadu do resynchronizac;ji.

Co zabraé ze sobg do szpitala?

¢ Pizame/koszule nocnag, bielizne, szlafrok, e Okulary, aparat stuchowy, proteze z podpisanym
wygodne ubranie oraz stabilne, pojemnikiem, laske lub balkonik oraz aparat CPAP
antyposlizgowe kapcie. z akcesoriami - jezeli sg uzywane.

e Przybory higieniczne: mydto lub zel, ¢ Telefon i tadowarke oraz butelke niegazowane;j
szczoteczke i paste do zebdw, szampon, wody. Pozostaw w domu: bizuterie, wiekszg
chusteczki, recznik oraz przybory do golenia. | gotowke i inne wartosciowe przedmioty.

ZADZWON PRZED PRZYJECIEM DO SZPITALA, JEZELI:
e masz gorgczke, kaszel, ostrg infekcje, biegunke lub wymioty, przyjmujesz antybiotyk albo masz
ropng zmiane skorng, rane lub infekcje zeba;
¢ nie mozesz przyjecha¢ w ustalonym terminie albo nie mozesz zapewnic¢ opieki lub transportu po
zabiegu z sedacja.
Powiadom personel, jezeli jestes lub mozesz by¢ w cigzy.
Nie nalezy samodzielnie goli¢ klatki piersiowej i pachwin.
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PRZYGOTOWANIE DO HOSPITALIZACJI | ZABIEGOW

WAZNE!
Indywidualne zalecenia przekazane podczas kwalifikacji, w poradni anestezjologicznej
lub telefonicznie maja pierwszenstwo przed tym dokumentem.
Nie odstawiaj, nie wznawiaj i nie zastepuj samodzielnie lekéw przeciwkrzepliwych ani
przeciwptytkowych zastrzykami.

Jedzenie i picie

Jedz i pij normalnie. Nie spozywaj alkoholu. Stosuj zalecong

Dzien przed przyjeciem: diete.

Jezeli nie zalecono pozostania na czczo, mozesz zjes¢ maty, lekki
positek najpdzniej 2 godziny przed przyjeciem i wypi¢ niewielkg
ilos¢ ptynu.

Przy procedurach w sedacji lub wymagajgcych badania
przezprzetykowego - kardiowersji elektrycznej albo ablacji -
pozostan na czczo.

W dniu przyjecia:

Leki przyjmowane na stale:

Leki state w dniu przyjecia przyjmuj jak zwykle, popijajgc niewielkg iloscig wody, chyba ze
podczas kwalifikacji zalecono inaczej. Przed planowang koronarografig/angioplastyka: przy
pogorszonej funkcji nerek odstaw metformine 48 godzin przed przyjeciem, chyba ze podczas
kwalifikacji zalecono inaczej. Insulina - dawkowanie ustalane indywidualnie.

Leki przeciwptytkowe: kwas acetylosalicylowy, klopidogrel, prasugrel,
tikagrelor

Przed planowang koronarografig/angioplastyka, implantacjg stymulatora, ICD, CRT lub ILR oraz
przed ablacjg NIE ODSTAWIAJ tych lekow, chyba Ze lekarz wyraznie zalecit inaczej.

Leki przeciwkrzepliwe DOAC zawierajgce: dabigatran, rywaroksaban,
apiksaban lub antagonisci witaminy K (VKA) acenokumarol, warfaryna.

Przed planowang koronarografig/angioplastykg lub implantacjg urzgdzenia DOAC nalezy
odstawi¢ wymienione leki 24 godziny wczesniej. Przy pogorszonej funkcji nerek przerwa
powinna wynosi¢ 48 godzin. W przypadku VKA postepuj wytgcznie wedtug indywidualnego
planu. Wigzgce sg zaznaczenia w tabeli ponizej.

NAZWA LEKU USTALONY PLAN

[ ] odstawic dni przed
Lek przeciwkrzepliwy: [ ] odstawi¢ w dniu przyjecia
[ 1 kontynuowaé bez zmian

Zalecenia dotyczace [ ]brak
stosowania innych lekéw:
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LISTA LEKOW | WAZNE INFORMACJE DLA PERSONELU
Wypefnij czytelnie i zabierz dokument w dniu przyjecia.

IMIE | NAZWISKO:

NAZWA LEKU DAWKA

DAWKOWANIE (np. 1-0-1 lub 1 tabl. rano)

Alergie / nietolerancje / wczesniejsza reakcja na kontrast

Masa ciata:

Wazrost:

Osoba do kontaktu:

Telefon do osoby do kontaktu:

Oswiadczam, ze podane informacje sg zgodne
z moja wiedza.

Podpis pacjenta / opiekuna:
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